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QU’EST-CE QUE LA MESURE MACIT ? 
 
Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations 
pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur confiance en eux. 
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur 
soi et se sentent exclues de la société. Certaines souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences 
valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, 
valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux uns et aux autres de
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prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

L'ESCALE
Centre de loisirs pour aînés

NOM

Adresse Léman 7 1814 LA TOUR-DE-PEILZ
021 944 25 21 021 971 13 44

escale@la-tour-de-peilz.ch www.l-escale.ch

Mission association

Activités / Prestations - lieux de socialisation
- activités d'animation
- visites à domiciles

Personne de contact Pierre TÂCHE

escale@la-tour-de-peilz.ch

021 944 25 21 -

Directeur

Public cible Personnes âgées

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec le chauffeur professionnel pour véhiculer les pensionnaires de leur 
domicile au centre de loisirs et retour (sécuriser pour monter et descendre du 
véhicule). Participer à l'organisation des repas de midi (service à table, etc.)

Durée de la mission 1 à plusieurs jours par semaine (10h à 14h30) sur 3 mois minimum dès octobre 2009.

Profil du participant - Avoir une présentation soignée
- Faire preuve de courtoisie et de patience

/
T F

T N

L'ESCALE
Centre de loisirs pour aînés

Région : Riviera09/10/09

Espace d'accueil et d'animation pour personnes âgées (repas de midi, activités 
d'animation diverses, sorties, voyages, visites à domicile, etc.)
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Centre de loisirs pour aînés

NOM
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Activités / Prestations - lieux de socialisation
- activités d'animation
- visites à domiciles

Personne de contact Pierre TÂCHE

escale@la-tour-de-peilz.ch

021 944 25 21 -

Directeur

Public cible Personnes âgées

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles au fonctionnement de la Cafétéria 
(aide à la cuisine, au nettoyage et au service).

Durée de la mission Mercredi de 14h à 17h sur 3 mois minimum dès janvier 2010

Profil du participant - Avoir une présentation soignée
- Faire preuve de courtoisie et de patience

/
T F

T N

L'ESCALE
Centre de loisirs pour aînés

Région : Riviera09/10/09

Espace d'accueil et d'animation pour personnes âgées (repas de midi, activités 
d'animation diverses, sorties, voyages, visites à domicile, etc.)
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L'ESCALE
Centre de loisirs pour aînés

NOM

Adresse Léman 7 1814 LA TOUR-DE-PEILZ
021 944 25 21 021 971 13 44

escale@la-tour-de-peilz.ch www.l-escale.ch

Mission association

Activités / Prestations - lieux de socialisation
- activités d'animation
- visites à domiciles

Personne de contact Pierre TÂCHE

escale@la-tour-de-peilz.ch

021 944 25 21 -

Directeur

Public cible Personnes âgées

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée à la réalisation de tâches administratives (répondre au
téléphone, accueillir les visiteurs et les renseigner, divers travaux, etc.)

Durée de la mission Jeudi de 8h30 à 12h sur 3 mois minimum dès décembre 2009

Profil du participant - Avoir une présentation soignée
- Faire preuve de courtoisie et de patience

/
T F

T N

L'ESCALE
Centre de loisirs pour aînés

Région : Riviera09/10/09

Espace d'accueil et d'animation pour personnes âgées (repas de midi, activités 
d'animation diverses, sorties, voyages, visites à domicile, etc.)
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MACIT (Missions d'actions citoyennes)

ASSOC. APPARTENANCES - Espace Femmes RivieraNOM

Adresse Communaux 2A 1800 VEVEY
021 922 45 22 021 922 45 33

espace-femmes@appartenances.ch www.appartenances.ch

Mission association

Activités / Prestations Cours de français / Accueil petite enfance /Activités d'animation (créatifs, sportifs, etc.) / Projet d'intégration et
de lutte contre le racisme

Personne de contact Mirabelle BAILLY

espace-femmes@appartenances.ch

021 922 45 22 -

Coordinatrice

Public cible Femmes étrangères / Enfants des femmes fréquentant les activités de l'Espace Femmes

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles à l'accueil d'enfants en âge 
préscolaire pour faciliter l'acquisition d'autonomie et la séparation d'avec leur maman

Durée de la mission 3 matinées par semaine sur 6 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Maîtrise du français oral
- Être capable d'écoute et faire preuve de patience

/
T F

T N

APPARTENANCES ESPACE FEMMES RIVIERA
Accueil pour femmes migrantes

Région : Riviera24/08/09

Offrir un accueil personnalisé aux migrantes, aux migrants et à leurs enfants, en 
situation de précarité sociale, économique, psychique ou physique. L'Association 
organise des cours de français, un accueil des enfants en âge préscolaire des femmes
suivant les cours de français et des activités d'animation. L'Espace Femme met en 
place ou participe à des projets d'intégration afin d'encourager l'autonomie et la 
construction des liens sociaux des migrants fréquentant l'Espace
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Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles à la co-animation d'activités de 
formation en groupes (apprentissage du français ou alphabétisation) et/ou offrir un 
appui individuel au sein de cette même activité de groupes (par ex : aider une 
personne en alphabétisation à former des lettres, etc.)

Durée de la mission 1 à 3 matinées par semaine sur 4 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Maîtrise du français oral et écrit
- Être capable de s'adapter (respecter le rythme d'apprentissage de chacun)
- Faire preuve d'autonomie

/
T F

T N
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ASSOC. APPARTENANCES - Espace Femmes RivieraNOM

Adresse Communaux 2A 1800 VEVEY
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espace-femmes@appartenances.ch www.appartenances.ch

Mission association

Activités / Prestations Cours de français / Accueil petite enfance /Activités d'animation (créatifs, sportifs, etc.) / Projet d'intégration et
de lutte contre le racisme

Personne de contact Mirabelle BAILLY

espace-femmes@appartenances.ch

021 922 45 22 -

Coordinatrice

Public cible Femmes étrangères / Enfants des femmes fréquentant les activités de l'Espace Femmes

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec la responsable du secteur social dans la réalisation de tâches 
administratives et de secrétariat (réalisation de flyers, de courriers, suivi et mise à jour
de données sur Excel et FileMaker, etc.)

Durée de la mission 1 matinée ou 1 après-midi par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Maîtrise du français oral et écrit
- Maîtrise des outils informatiques de base

/
T F

T N

APPARTENANCES ESPACE FEMMES RIVIERA
Accueil pour femmes migrantes

Région : Riviera24/08/09
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organise des cours de français, un accueil des enfants en âge préscolaire des femmes
suivant les cours de français et des activités d'animation. L'Espace Femme met en 
place ou participe à des projets d'intégration afin d'encourager l'autonomie et la 
construction des liens sociaux des migrants fréquentant l'Espace
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ASSOC. APPARTENANCES - Espace Femmes RivieraNOM

Adresse Communaux 2A 1800 VEVEY
021 922 45 22 021 922 45 33

espace-femmes@appartenances.ch www.appartenances.ch

Mission association

Activités / Prestations Cours de français / Accueil petite enfance /Activités d'animation (créatifs, sportifs, etc.) / Projet d'intégration et
de lutte contre le racisme

Personne de contact Mirabelle BAILLY

espace-femmes@appartenances.ch

021 922 45 22 -

Coordinatrice

Public cible Femmes étrangères / Enfants des femmes fréquentant les activités de l'Espace Femmes

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles dans la mise en place et la réalisation
d'activité d'animation
(co-animation d'ateliers tels que couture, informatique, etc.)

Durée de la mission A définir en fonction de l'activité. 1 ou 2 après-midis par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Maîtrise du français oral (et écrit)
- Connaissance du domaine traité dans l'atelier

/
T F

T N

APPARTENANCES ESPACE FEMMES RIVIERA
Accueil pour femmes migrantes

Région : Riviera24/08/09

Offrir un accueil personnalisé aux migrantes, aux migrants et à leurs enfants, en 
situation de précarité sociale, économique, psychique ou physique. L'Association 
organise des cours de français, un accueil des enfants en âge préscolaire des femmes
suivant les cours de français et des activités d'animation. L'Espace Femme met en 
place ou participe à des projets d'intégration afin d'encourager l'autonomie et la 
construction des liens sociaux des migrants fréquentant l'Espace
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ASSOC. APPARTENANCES - Espace Femmes RivieraNOM

Adresse Communaux 2A 1800 VEVEY
021 922 45 22 021 922 45 33

espace-femmes@appartenances.ch www.appartenances.ch

Mission association

Activités / Prestations Cours de français / Accueil petite enfance /Activités d'animation (créatifs, sportifs, etc.) / Projet d'intégration et
de lutte contre le racisme

Personne de contact Mirabelle BAILLY

espace-femmes@appartenances.ch

021 922 45 22 -

Coordinatrice

Public cible Femmes étrangères / Enfants des femmes fréquentant les activités de l'Espace Femmes

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée à l'intendance des locaux (réparations et 
déménagements simples, gestion de stock, divers travaux de nettoyage, etc.)

Durée de la mission 1 à 2 journées par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Maîtrise du français oral
- Esprit pratique et goût pour les activités de bricolage

/
T F

T N

APPARTENANCES ESPACE FEMMES RIVIERA
Accueil pour femmes migrantes

Région : Riviera24/08/09

Offrir un accueil personnalisé aux migrantes, aux migrants et à leurs enfants, en 
situation de précarité sociale, économique, psychique ou physique. L'Association 
organise des cours de français, un accueil des enfants en âge préscolaire des femmes
suivant les cours de français et des activités d'animation. L'Espace Femme met en 
place ou participe à des projets d'intégration afin d'encourager l'autonomie et la 
construction des liens sociaux des migrants fréquentant l'Espace
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MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

ASSOC. ARC-EN-CIEL - Association d'aide et de soutien aux enfants et aux
familles vivant au contact de VIH/SIDA

NOM

Adresse Bugnon 5 1020 RENENS
021 634 77 00/56 021 634 77 50

info@aecsida.ch www.aecsida.ch

Mission association

Activités / Prestations Accueil de jour (soutien psychologique et social, repas, vestiaire, ateliers divers, etc.). Mise en place et conduites 
de plusieurs projets (week-ends thématiques, fête de Noël, sorties hebdomadaires, camp annuel, etc.).

Personne de contact Thao NGUYEN

info@aecsida.ch

021 634 77 00 -

Directrice

Public cible Enfants, adultes atteints du VIH

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et bénévole à l'accueil des bénéficiaires (échanges, 
discussions, etc.) ainsi qu' à la réalisations de tâches organisationnelles comme les 
repas de midi, l'accomplissement de tâches administratives et manuelles (rangement, 
jardinage), etc.

Durée de la mission 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Aimer le contact, être capable d'écoute et faire preuve de patience
- Etre polyvalent

/
T F

T N

ARC-EN-CIEL
Accueil pour personnes atteintes du VIH

Région : Ouest lausannois24/08/09

Porter à chaque bénéficiaire de l'Association assistance et réconfort au quotidien. Les
aider dans leurs tâches domestiques, administratives, parentales afin de maintenir le 
plus longtemps possible l'environnement familial  fragilisé par la maladie et la mort
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souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CARREFOUR SUD (Centre de Loisirs de Prilly)NOM

Adresse Renens 22 1008 PRILLY
021 625 11 31 -

carrefour-sud@citycable.ch www.carrefour-sud.ch

Mission association

Activités / Prestations Activités et projets d'animation (musique, danse, sorties diverses, camps, etc.)

Personne de contact Bernard SCHMUTZ

carrefour-sud@citycable.ch

021 625 11 31 -

Coordinateur

Public cible Jeunes âgés entre 12 et 25 ans

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les moniteurs à la conduite des activités du Centre
telles que les moments d'accueil des jeunes (tenue du bar), les ateliers de danse (coup
de main dans l'organisation de l'atelier), la réalisation de légères tâches 
administratives, etc.

Durée de la mission 3 mois minimum dès septembre 2009.

Profil du participant - Apprécier le contact des jeunes
- Ouverture aux musiques actuelles (espace bruyant par moment)

/
T F

T N

CENTRE DE LOISIRS CARREFOUR - SUD
Espace de rencontre et d'échange pour les jeunes

Région : Ouest lausannois24/08/09

Offrir un espace permettant les rencontres, les échanges et la création de liens. Le 
Centre conduit des actions collectives visant la cohésion sociale, la création d'un 
esprit de quartier et un sentiment d’appartenance au lieu.
L’émancipation, la participation et la valorisation sont les valeurs qui sous-tendent les
actions du centre



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles aux tri, lavage, étiquetage et mise en
rayon d'habits qui sont vendus dans le cadre du magasin de seconde main

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois au minimum dès septembre 2009

Profil du participant Toute personne intéressée

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Magasin de seconde main

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles à l'entretien du magasin de seconde
main (nettoyage des meubles, rayons, sols, vitres, etc.)

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant Toute personne intéressée

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Magasin de seconde main

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles au fonctionnement de la Cafétéria 
(aide à la cuisine, au nettoyage et au service).

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant Toute personne intéressée et aimant les contacts

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Secteur social

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles à l'entretien des locaux de 
l'Association (conciergerie)

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant Toute personne intéressée

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Secteur social

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles à la réalisation de tâches 
administratives (mise sous pli, activités de secrétariat, etc.).

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant Toute personne intéressée

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Secteur social

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

CROIX-BLEUE VAUDOISE
- secteur social -

NOM

Adresse Gare 31 1022 CHAVANNES-PRES-RENENS
021 633 44 32 021 633 44 39

d.muller@croix-bleue.ch www.croix-bleue.ch

Mission association

Activités / Prestations Prévention / Groupes de soutien / Loisirs / Conseils et accompagnements / Gestion magasin de seconde main

Personne de contact Daniel MULLER

d.muller@croix-bleue.ch

021 633 44 32 079 353 70 09

Assistant social / Responsable des bénévoles

Public cible Adultes/jeunes rencontrant des difficultés avec l'alcool et autres produits

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec l'équipe salariée et les bénévoles aux débarras d'appartements 
(transport, montage et démontage et mise en rayon de meubles)

Durée de la mission 1 ou 1/2 journée par semaine ou plusieurs jours par semaine sur 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Activité plus facilement accessible pour un homme
- Nécessite une condition physique moyenne à bonne

/
T F

T N

CROIX-BLEUE VAUDOISE
Magasin de seconde main

Région : Ouest lausannois24/08/09

Proposer des accompagnements individuels et diverses activités d'animation aux 
personnes dépendantes ou en difficulté avec leur consommation d'alcool ou autre 
produits ainsi qu'à leurs proches, conjoints et familles. Les activités et les prestations
sont dispensées par une équipe composée de salariés et de bénévoles



QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

LUDOTHEQUE REGIONALE D'ECHALLENSNOM

Adresse Château 10 1040 ECHALLENS
021 882 26 72 -

info@ludo-region-echallens.ch www.ludo-region-echallens.ch

Mission association

Activités / Prestations Prêt de jeux

Personne de contact Françoise PERRETTEN

info@ludo-region-echallens.ch

021 882 26 72 ou 021 881 24 64 -

Présidente

Public cible Enfants / adultes

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Accueillir les parents et les jeunes souhaitant emprunter des jeux. Les tâches 
consistent également à effectuer les inventaires, à contrôler d'état des jeux et à 
assurer de légères tâches administratives. Participer au rangement du lieu après la 
fermeture.

Durée de la mission 3 moments dans la semaine : mardi de 15h à 17h, mardi de 20h à 21h, jeudi de 16h à 18h et mercredi matin 
( nettoyage des jeux et des locaux) sur 3 mois minimum dès septembre 2009.

Profil du participant - Toute personne intéressée
- Capacité à s'intégrer dans une petite équipe (4-5 personnes) dont la composition peut varier
- Etre consciencieux

/
T F

T N

LUDOTHEQUE D'ECHALLENS
Espace et prêt de jeux

Région : Ouest lausannois24/08/09

Favoriser l'éveil au jeu ou à la notion de prêt tout en responsabilisant l'enfant. Lieu de
rencontre et de conseils où l'on peut emprunter jeux et jouets pour toute la famille





QU'EST-CE QUE LA MESURE MACIT ?

Confier aux bénéficiaires de l’aide sociale non aptes au placement une mission au sein d'associations pour se sentir utiles, renforcer leur estime et leur
confiance en eux.
Dans la grande majorité, les personnes au bénéfice de l'aide sociale vivent des situations de repli sur soi et se sentent exclues de la société. Certaines 
souhaitent se rendre utiles, vivre des expériences valorisantes. Les associations (notamment à dominante bénévole) ne délivrent pas seulement des 
prestations, elles veulent "faire vivre" les valeurs associatives : renforcement du lien social, valorisation, promotion des personnes, etc. Permettre aux 
uns et aux autres de se rencontrer est l'essence même du projet MACIT.

MOYENS

Les participants MACIT effectuent des missions sur la base d'un engagement volontaire et "sur mesure" au sein d'associations.
Les participants sont accueillis et accompagnés dans la réalisation de leurs missions par une personne de référence au sein de l'Association. Elles sont 
soutenues, accompagnées, dans leur développement personnel tout au long de leur mission, par un organisateur de l'OSEO.

MACIT (Missions d'actions citoyennes)

FONDATION PRO-XY
- Siège administratif -

NOM

Adresse Rumine 2 1004 LAUSANNE
021 646 83 93

pro-xy@pro-xy.ch www.pro-xy.ch

Mission association

Activités / Prestations Visites à domicile (présence, écoute, lecture, échanges, accompagnement dans le cadre d'activités quotidiennes 
comme la cuisine, etc.)

Personne de contact Christine CAND

pro-xy@pro-xy.ch

021 646 83 93 077 421 46 08

Directrice

Public cible Adultes à mobilité réduite

Informations sur l'Association partenaire MACIT

Mission MACIT

Descriptif de la 
mission

Collaborer avec la responsable à la réalisation de légères tâches administratives.

Durée de la mission 3 mois minimum dès septembre 2009

Profil du participant - Apprécier le contact
- Etre capable d'écoute et faire preuve de patience
- Maîtrise du français oral et écrit

/
T F

T N

PRO-XY
Présences auprès de familles s'occupant d'un proche à domicile

Région : Lausanne14/09/09

Offrir un service de présence, de soutien et d’accompagnement à domicile aux 
personnes durablement atteintes par la maladie ou en situation de handicap, de 
manière à libérer l’entourage aidant (conjoint, fille ou fils, proche, etc.)
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