Dossier Bénévolat Suisse

Le Dossier Bénévolat Suisse est une réalisation nationale qui permet de faire reconnaitre les
compétences et les expériences des bénévoles. Disponible en langue francaise, allemande et
italienne, cet outil a été créé pour permettre a toute personne, quel que soit son age et sa
situation, de valoriser ses compétences acquises dans le cadre d’'un engagement bénévole.

Une premiére évaluation effectuée au niveau national montre que cet outil peut devenir un réel
coup de pouce pour réussir une sélection a I'entrée dans une école ou pour trouver un emploi.

Remplir ce dossier peut aussi étre I'occasion d’un dialogue entre le responsable des bénévoles
dans une association et un bénévole, ceci dans le but de trouver la description la plus objective
possible des taches exécutées, des résultats obtenus et des compétences mises en ceuvre.

Concréetement, le Dossier Bénévolat Suisse propose une méthode concrete, accompagnée d'un
guide d'utilisation, pour recenser, présenter clairement et synthétiquement les points essentiels
de I'engagement bénévole. Par exemple :
» L'inventaire des activités bénévoles réalisées (cadre et contexte des activités, fonctions
et domaine d’activité, spécificités de l'activité,...) ;
= La comptabilisation du temps de travail accompli pour chaque activité bénévole (par
semaine, par mois, engagement ponctuel) et son récapitulatif global dans le but d’avoir
un apercu des activités bénévoles accomplies ;
= La description des compétences utilisées dans l'activité bénévole (compétences
personnelles et sociales, méthodologiques, professionnelles) ;
» La participation a des journées de formation, a des séminaires, a des supervisions... ;

» Les attestations de bénévolat délivrées par les organisations.

Régulierement des ateliers de formation sont organisés par le Groupe Romand de Promotion
du Bénévolat dans le but de faciliter I'utilisation du Dossier Bénévolat Suisse.

Vous souhaitez commander le Dossier Bénévolat Suisse (prix : Fr. 5.-). Vous aimeriez participer
a un atelier afin dutiliser pleinement ce dossier? Adressez-vous directement a notre
association.

Voir aussi www.dossier-benevolat.ch
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