
Groupes d'entraide vaudois avec guidance professionnelle
Difficultés psychiques

ASSOC. ANXIETAS — Groupe d'entraide

Rumine 2 1005 LAUSANNE
021 311 12 19Daniel SALZMANN info@anxietas.ch

Groupes de parole sur inscription le mardi de 19h à 21h, tous les 15 jours. Se renseigner par téléphone.
Association créée en 1999 pour les personnes souffrant d'anxiété et de troubles anxieux (panique, phobies, obsession-compulsion, ...), ainsi que pour 
les familles et proches concernés par cette problématique. Permanence téléphonique le mercredi de 18h30 à 19h30 tous les 15 jours, sinon répondeur.

www.anxietas.ch

GROUPE D'ENTRAIDE DESTINE AUX PROCHES DE PATIENTS PSYCHIQUES (GRAAP) - Lausanne

Borde 23-26 1018 LAUSANNE
021 646 16 00 info@graap.ch

Groupe d'entraide et d'action destiné aux proches ou non de personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions, animées par un
professionnel ont lieu 1x/mois, le jeudi à 18h.

GROUPE D'ENTRAIDE DESTINE AUX PROCHES DE PATIENTS PSYCHIQUES (GRAAP) - Nyon

La Berge, Rte de divonne 48 1260 NYON
022 362 16 45 laberge@graap.ch

Groupe d'entraide et d'action destiné aux proches de personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions ont lieu une fois par mois, le
mardi à 14h.

GROUPE D'ENTRAIDE DESTINE AUX PROCHES DE PATIENTS PSYCHIQUES (GRAAP) - Yverdon

Le Bateau, Roselière 6 1400 YVERDON-LES-BAINS
024 426 34 33Danièle MARTIN laroseliere@graap.ch

Le groupe d'entraide se réunit une fois par mois le 1er jeudi du mois à 15h dans les locaux du GRAAP à Yverdon.

GROUPE DE PAROLE DE PERSONNES CONCERNEES PAR LA MALADIE PSYCHIQUE (GRAAP) — Est - Riviera

La Rive, Mûrier 1 1820 MONTREUX
021 965 15 20Agnès CHEVRE info@graap.ch

Groupe d'entraide et d'action destiné aux personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions, ont lieu le lundi à 15h. Se renseigner par
téléphone.

GROUPE DE PAROLE DE PERSONNES CONCERNEES PAR LA MALADIE PSYCHIQUE (GRAAP) — Lausanne

Borde 23-26 1018 LAUSANNE
021 646 16 00

Groupe d'entraide et d'action destiné aux personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions, animées par un professionnel, ont lieu le
lundi à 16h au Grain de Sel, rue de la Borde 23.

GROUPE DE PAROLE DE PERSONNES CONCERNEES PAR LA MALADIE PSYCHIQUE (GRAAP) — Nyon

La Berge, Rte de divonne 48 1260 NYON
022 362 16 45 laberge@graap.ch

Groupe d'entraide et d'action destiné aux personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions, animées par un professionnel, ont lieu le
vendredi à 14h30.

GROUPE DE PAROLE DE PERSONNES CONCERNEES PAR LA MALADIE PSYCHIQUE (GRAAP) — Yverdon

Roselière 6 1400 YVERDON-LES-BAINS
024 426 34 33Danièle MARTIN laroseliere@graap.ch

Groupe d'entraide et d'action destiné aux personnes concernées par des troubles psychiques. Les réunions, animées par un professionnel, ont lieu le
mardi à 13h30 dans les locaux du GRAAP à Yverdon.
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