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centre d'appui 3l vie associaive Groupes d'entraide vaudois autogérés
Désordres alimentaires

GROUPE D'ENTRAIDE "ENVIE"

Groupe d'entraide basé sur les comportements alimentaires (probléeme de poids). Il propose de créer des liens et un sentiment d'appartenances,
rencontrer des personnes ayant la méme difficulté, refuser d'étre seul avec ce probléme, etc.
Se réunit tous les 15 jours chez la personne de contact, le jeudi soir. Prendre contact par téléphone ou par courrier électronique.

OUTREMANGEURS ANONYMES (OA) — Groupe d'entraide Yverdon

Le groupe réunit des hommes et des femmes qui ont un probléme commun, a savoir la compulsion alimentaire. Ceux-ci se rencontrent pour
partager leurs expériences dans le but de résoudre ce probléme.

Réunion tous les jeudis de 20h a 21h30, Centre St-Roch, Yverdon, informations par tél. avant

Mardis a Lausanne de 19h30 a 21h: prendre contact par téléphone avant, réunion dans la petite salle, derriére la chapelle de Malley, Lausanne.

www.oainfos.org

OUTREMANGEURS ANONYMES (OA) — Groupe d'entraide Lausanne

Le groupe réunit des hommes et des femmes qui ont un probléme commun, a savoir la compulsion alimentaire. Ceux-ci se rencontrent pour
partager leurs expériences dans le but de résoudre ce probleme.

Réunion tous les mardis de 19h30 a 21h dans la petite salle, derriére la chapelle de Malley.Téléphone bienvenu avant la premiéere rencontre.
Egalement a Yverdon le jeudi de 20h a 21h30, Centre St-Roch, Yverdon, informations par tél. avant.

www.oainfos.org
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