ASSOCIATION

centre d'appui a la vie associative

Information sur le Comité de soutien

COMITE DE SOUTIEN POUR LES GROUPES D’ENTRAIDE DE SUISSE ROMANDE

Composition et missions

Mesdames :

Anne-Claude Demierre, Conseillere d’Etat, Direction de la Santé et des Affaires sociales
(Canton de Fribourg),

Liliane Maury-Pasquier, Conseillére aux Etats (Canton de Geneve),

Thérése Meyer-Kalin, Conseillere Nationale (Canton de Fribourg),

Ariane Zinder, Psychologue OSP, Pro mente sana (Canton de Geneéve).

Messieurs :

Jean-Luc Baierlé, Médecin cantonal du canton du Jura (Canton du Jura),

Didier Burgi, licencié en psychologie clinique et en psychologie de la santé (Canton de Vaud),
Hermann-Michel Hagmann, Démographe, fondateur de Pro Socio, Sierre (Canton du Valais),
Philippe Lehmann, Professeur HECVsanté (Haute école vaudoise de santé) (Canton de Neuchétel),
Jean-Noél Maillard, Directeur de Caritas Jura (Canton du Jura),

Jean Martin, ancien Médecin cantonal du canton de Vaud et membre de la Commission nationale d’Ethique
(Canton de Vaud),

Philippe Perrenoud, Conseiller d’Etat, Direction de la santé publique et de la prévoyance sociale
(Canton de Berne),

Jean-Francois Steiert, Conseiller National (Canton de Fribourg).

Ces personnalités ont accepté de faire partie de ce Comité pour soutenir, en Suisse romande, le
développement d'un dispositif susceptible de faciliter I'activité des groupes d’entraide et d’améliorer leur
reconnaissance, par les milieux politiques et socio-sanitaires.

En Suisse, il existe plus de 2'000 groupes d’entraide dont l'activité¢ concerne plus de 300 types de
difficultés.

Les groupes d’entraide favorisent la confiance en soi, stimulent les échanges d’expériences, favoriser la
solidarité entre les personnes. On le sait, il est parfois difficile de dépasser un probléme de dépendance,
de solitude, de santé, sans I'appui complémentaire susceptible d’étre trouvé dans un groupe d’entraide.

En Suisse romande, I'organisation des groupes d’entraide est plus fragile qu’en Suisse alémanique ou il
existe 16 centres susceptibles d’informer le public sur les problémes et les ressources d’entraide dans ce
domaine. En Suisse romande, seul le canton de Fribourg dispose d’'un tel centre (Info-Entraide Fribourg). A
Lausanne, I'Association AVEC, centre d’appui a la vie associative, est un point de référence pour
'ensemble des groupes d’entraide existant dans les cantons romands. Cependant, ses ressources sont
trés limitées. Il existe également un lieu de référence pour la Suisse italienne (Conferenza del Volontariato
sociale a Lugano).

Le Comité de soutien se propose de développer une réflexion pour promouvoir un dispositif souple et léger
qui prenne en compte les spécificités cantonales.
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